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План
 спортивно-массовых мероприятий
в  МОУ «Сеготская  школа» 
на 2021-2022 учебный год

	№
	Мероприятия
	Участники
	Место проведения
	Ответственные

	СЕНТЯБРЬ

	1.
	«Веселые старты» 

	1,4 классы
2,3 классы
	Школьный стадион
	Якимычева Е.В.
Пелевина З.А.

	2.
	Осенний   кросс
	5-6, 7,8,9 классы
	Школьный стадион
	Киселёва М.С.


	3.
	«Спорт против  террора»
	7-9 класс
	Школьный стадион
	Киселёва М.С.

	4.
	Подготовка учеников к сдаче норм ГТО
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Якимычева Е.В.
Пелёвина  З.А.

	5.
	Муниципальный   этап  соревнований   по  лёгкой  атлетике
	6-9классы
	Школьный стадион
	Киселёва М.С.
Якимычева Е.В.

	6.
	Школьный этап Всероссийской  олимпиады   школьников  по физкультуре
	5-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.

	7.
	Обновление спортивных стендов
	Совет  ШСК
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва  М.С.
Гусева  О.Ю.

	ОКТЯБРЬ

	1.
	Проведение мониторинга физической подготовленности и физического развития учащихся
	1-9 классы
	Школьный спортзал
	Киселёва М.С.
Якимычева  Е.В.
Пелёвина  З.А.

	2.
	Подготовка учеников к сдаче норм ГТО
	6-7классы
	Школьный спортзал
	Киселёва М.С.

	3.
	Обновление спортивных стендов
	Совет ШСК
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва  М.С.
Гусева  О.Ю.

	4.
	Подготовка учеников к сдаче норм ГТО
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Якимычева Е.В.
Пелёвина  З.А.

	НОЯБРЬ

	1.
	Муниципальный  этап  всероссийской  олимпиады   школьников  по  физкультуре
	5-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.

	2.
	Соревнования   по  ОФП 
	5-9 классы
	Школьный спортзал
	Киселёва М.С.


	3.
	1. Спортивные соревнования 
1. «Мы   весёлые  ребята» 

	1-4 классы
	Школьный спортзал
	Якимычева Е.В.
Пелевина З.А.

	4.
	1. Классные часы о здоровом образе жизни
	1-9 класс
	МОУ «Сеготская  школа»
	
Классные  руководители 

	5.
	1. Участие во Всероссийской акции «Физкультура  и  спорт – альтернатива пагубным привычкам»
	1-9  класс
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва  М.С.
Классные  руководители

	6
	Обновление спортивных стендов
	Совет ШСК
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва  М.С.
Гусева  О.Ю.

	7
	Подготовка учеников к сдаче норм ГТО
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Якимычева Е.В.
Пелёвина  З.А.

	ДЕКАБРЬ

	1.
	1. Лекция по профилактике вредных привычек
	7-9  класс                                                               
	МОУ «Сеготская  школа»
	Учитель  биологии  Наумова  Е.И.

	2.
	1. Турнир по шашкам
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Якимычева  Е.В.

	3.
	Соревнования «От игры к спорту»
1.  
	1-4 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Якимычева Е.В.
Пелевина З.А.

	4
	Подготовка учеников к сдаче норм ГТО
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Якимычева Е.В.
Пелёвина  З.А.

	5.
	Обновление спортивных стендов
	Совет ШСК
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва  М.С.
Гусева  О.Ю.

	ЯНВАРЬ

	1.
	Шахматный  турнир
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Якимычева  Е.В.

	2.
	Подготовка учеников к сдаче норм ГТО
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Якимычева Е.В.
Пелёвина  З.А.

	3.
	Обновление спортивных стендов
	Совет ШСК
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва  М.С.
Гусева  О.Ю.

	

	4.
	«Сильные, ловкие и смелые» спортивная эстафета
	1-4 классы
2-3 классы
	Школьный спортзал
	Якимычева Е.В.
Пелевина З.А.

	5.
	Спортивные  соревнования «Время  быть  первыми»
	5-9 классы
	Школьный спортзал
	Киселёва М.С.

	ФЕВРАЛЬ-МАРТ

	1.
	Школьный  смотр строя  и  песни (демонстрация   видеозаписей)
	1-9 классы
	Школьный спортзал
	Классные  руководители

	2.
	Первенство  школы по  ОФП среди  юношей
	5-9 классы
	Школьный спортзал
	Киселёва М.С.

	3.
	Лыжный кросс 
	1-9  классы
	
	Киселёва М.С.
Якимычева  Е.В.
Пелёвина  З.А.

	4.
	Подготовка учеников к сдаче норм ГТО
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Якимычева Е.В.
Пелёвина  З.А.

	5.
	Обновление спортивных стендов
	Совет ШСК
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва  М.С.
Гусева  О.Ю.

	АПРЕЛЬ

	1.
	Всемирный  День Здоровья
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.

	2.
	Конкурс видеороликов, газет,  буклетов
 «Я люблю спорт»
	1-9 классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Классные  руководители

	МАЙ

	1.
	Легкоатлетический пробег, посвящённый 9 Мая
	1-9  классы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Якимычева  Е.В.
Пелёвина  З.А.

	2.
	Спортивный праздник, посвящённый  Дню  семьи
	1-9  класы
	МОУ «Сеготская  школа»
	Киселёва М.С.
Якимычева  Е.В.
Пелёвина  З.А.
Гусева  О.Ю.
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